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                                MAM se joint au réseau CRP du Québec

                                
                                                MAM est très fière de se joindre au réseau des Centres de ressources périnatales du Québec (RCRPQ)! C’est une belle reconnaissance pour MAM qui œuvre en périnatalité à Longueuil depuis plus de 40 ans….
En savoir plus sur MAM se joint au réseau CRP du Québec

                                

                            

                        

                    


                
                    
                        
                            

                            
                                Horaire pour la période des fêtes

                                
                                    Pour la période des fêtes 2023-2024, notre bureau sera fermé du 22 décembre au 7 janvier inclusivement. Pour les questions d’allaitement, ou pour joindre une membre de l’équipe en urgence, vous pouvez appeler la ligne MAM au 514-990-9626 pour qu’on…
En savoir plus sur Horaire pour la période des fêtes

                                

                            

                        

                    


                
                    
                        
                            

                            
                                Horaire d’été 2023

                                
                                    Veuillez prendre note de l’horaire modifiée pour l’été 2023: À partir du 10 juillet et jusqu’au 18 août inclusivement, le bureau MAM ouvrira selon l’horaire d’été suivant: Lundi au jeudi: 9h à 13h Vendredi, samedi et dimanche: fermé Nous sommes…
En savoir plus sur Horaire d’été 2023
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                                             Mar
                                        

                                        
                                            2024                                        

                                                                        La Pause MAM – Acupuncture et allaitement

                                

                                
                                    Nous recevons une acupunctrice qui a à cœur la santé de toute la famille. Elle oriente sa pratique vers les troubles gynécologiques, la santé de la grossesse et des enfants. Elle nous apprendras les avantages à traiter dès l’apparition des…
En savoir plus sur La Pause MAM – Acupuncture et allaitement
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                                                                        Préparation prénatale à l’allaitement

                                

                                
                                      Informations concrètes et pratiques pour mieux démarrer l’allaitement. Une rencontre entre futures mères et une marraine MAM pour pratiquer les positions d’allaitement, explorer le geste de l’allaitement et connaître l’expression manuelle du lait. C’est le moment idéal pour avoir…
En savoir plus sur Préparation prénatale à l’allaitement

                                

                        
                        

                    


                
                    
                        


                                                        
                                

                                                                                                                                                
                                                                                         19
                                             Mar
                                        

                                        
                                            2024                                        

                                                                        Rencontres prénatales MAM – Session mars 2024

                                

                                
                                    LES RENCONTRES PRÉNATALES CHEZ MAM Des rencontres prénatales chez MAM : Pour s’informer, s’outiller et se sécuriser.
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